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Las consultas de los nutriólogos conjuntan diversos 
factores que hacen que cada una de éstas sean únicas: 
los especialistas en la alimentación escuchan el estilo 
de vida de cada uno de sus pacientes, los conocen 
y establecen una meta que se obtiene mediante 
pequeñas o grandes modificaciones en la rutina y 
constante disciplina; se involucran diversas emociones 
en cada consulta de seguimiento y se establece una 
relación profesional donde ambas partes obtienen 
amplia retroalimentación y trabajan en equipo.

Por estos motivos, los nutriólogos y baristas se 
apoyan de precisas herramientas tecnológicas para 
aprovechar al máximo el tiempo disponible con el 
paciente y menor tiempo con anotaciones en la 
computadora. Por lo que llevar un registro cronológico 
ordenado, seguro y disponible en todo momento 
ofrecerá una experiencia extraordinaria aun después 
de la consultas.

Conoce Nimbo: la herramienta para el 
nutriólogo o bariatra actual.
Nimbo es la plataforma preferida por los 
profesionales de la nutrición al ofrecer un alto nivel 
de personalización, flexibilidad en las opciones y 
seguridad en la información:

Formulario especial de Nutrición.
Si bien Nimbo es conocido por los médicos por 
su completo Expediente Clínico Electrónico, éste 
también cuenta con un formularios personalizados 
para nutriólogos, quienes pueden utilizar opciones 

específicas como el peso perdido del paciente y 
campos donde podrán registrar los porcentajes de 
agua, grasa y músculo, al igual que las medidas de 
cintura y abdomen.

Asimismo, los nutriólogos pueden llevar un 
seguimiento del paciente ante dietas cetogénicas que 
incluyen tanto respuestas físicas como calambres, 
cefalea y cansancio, como de comportamiento como 
depresión, irritabilidad o concentración, por mencionar 
algunos ejemplos en ambos casos.

Una dirección web para que el paciente solicite 
consulta.
De manera automática, Nimbo genera un link único 
vinculado a la agenda del nutriólogo, quien puede 
compartirlo mediante su página web, redes sociales o 
incluso WhatsApp. Al entrar a este vínculo, los pacientes 
visualizan los espacios disponibles de la agenda del 
profesional de la alimentación y pueden solicitar una 
cita en el horario libre que mejor les convenga.

Recordatorios automáticos.
Los médicos y nutriólogos se despreocupan de estar 
localizando a sus pacientes para recordarles sobre 
su cita y solicitar su confirmación, ya que Nimbo se 
encarga de ello. Ya sea vía mail, SMS o WhatsApp, 
el paciente recibe con 24 horas de antelación los 
detalles de su próximo encuentro y la facilidad de 
llenar sus antecedentes patológicos.
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Repetición de citas.
El control de peso requiere disciplina y constancia 
por parte del paciente, por lo que es importante 
trabajar en equipo en caso durante el tratamiento. 
Ya sea mediante citas semanales, quincenales o 
mensuales, el nutriólogo puede citar al paciente para 
tomas de peso. Para este propósito, Nimbo cuenta 
con la funcionalidad de repetición de citas donde el 
nutricionista puede separar fácilmente en su agenda 
los espacios periódicos para el tratamiento de un 
paciente y evitar crear individualmente cada cita. 

Chat 
¿Hay dudas por parte del paciente o hay que hacer 
alguna recomendación fuera de la consulta? Nimbo 
Chat es el medio en el que los nutriólogos y baristas 
pueden mantener comunicación manteniendo sus 
números telefónicos ocultos y estableciendo los 
horarios disponibles. Disponible para Android y iOS.

Sobre Ecaresoft

Nimbo es un software creado por Ecaresoft, la cual es una empresa reconocida 

mundialmente por su innovación en software relacionados con la industria de la salud; 

con sus productos tiene usuarios en más de 20 países y con 25 años de experiencia 

está posicionada como la firma de tecnología más importante de América Latina.

¿Por qué elegir Nimbo? 
Nimbo es la plataforma fácil de usar que los médicos, 
nutriólogos y psicólogos aman usar.

Tu información siempre estará segura: al utilizar 
los servicios de Amazon Web Services, tenemos la 
misma seguridad que Coca-Cola, la NASA y
Netflix.
El 99.99% del tiempo estamos online. Accede 
a tu portal en cualquier momento y desde 
cualquier dispositivo conectado a internet.
Sin costos adicionales por actualización. Cada 
semana liberamos actualizaciones a nuestro 
software que no suponen un costo extra a 
nuestros usuarios. 
Servicio al cliente único. Contamos con un equipo
de personas (no robots) que estarán para resolver 
tus dudas. 


